Zápis z jednání výboru České společnosti terapie ruky ČLS JEP
Datum a místo konání:   16.09.2026, online ZOOM
Přítomni: MUDr. Aleš Fibír, Mgr. Petra Korábová, Mgr. Milada Kukačková, Mgr. Markéta Tošovská, Mgr. Zuzana Gregorová, Mgr. Kristýna Kolínová
Nepřítomni: 
Omluveni: Bc. Ivana Krejčí, Mgr. Vyskotová Jana Ph.D.
Body jednání
1. Bulletin společnosti
I. Krejčí informuje, že do připravovaného Bulletinu chybí příspěvek o FESHT. Článek dodá M. Kukačková.
2. Propojení Facebooku a Instagramu
I. Krejčí informuje, že se zatím nedaří propojit účty společnosti na Facebooku a Instagramu. Z. Gregorová nabídla pomoc s propojením účtů.
3. Novela zákona o akreditaci kurzů
J. Vyskotová informuje, že probíhá připomínkové řízení k novele zákona týkající se akreditace kurzů. Jednání proběhne začátkem října v Brně. Společnost bude vývoj situace sledovat, neboť se tato problematika může v budoucnu týkat také společnosti a jejích vzdělávacích aktivit.
4. Založení zapsaného spolku
M. Tošovská informuje o vývoji příprav na založení zapsaného spolku. Členům výboru byl e-mailem rozeslán návrh stanov. Do doby založení spolku bude financování kurzů probíhat prostřednictvím ČLS JEP.
5. Financování a registrace kurzů prostřednictvím ČLS JEP
M. Tošovská dále informuje o změně způsobu financování kurzů prostřednictvím ČLS JEP. Kurz je nutné nejprve zaregistrovat, následně bude v rámci e-shopu ČLS JEP zveřejněn jako položka (produkt), kterou bude možné zakoupit.
6. E-mailová komunikace – Ecomail
A. Fibír informuje o službě Ecomail, kterou bude nyní využívat Česká společnost chirurgie ruky pro pravidelné měsíční rozesílání hromadných informačních e-mailů. Do 200 e-mailů měsíčně je služba zdarma.
7. Správa webové domény
M. Kukačková převzala správu domény webových stránek České společnosti terapie ruky. Faktury související se správou domény budou zasílány pokladníkovi společnosti M. Tošovské.
8. Informační letáky o diagnózách a jejich terapii
Lenka Hormandlová, ergoterapeutka, rozeslala některým členům výboru letáky zaměřené na vybrané diagnózy a jejich terapii s návrhem, zda by se Česká společnost terapie ruky chtěla podílet na jejich tvorbě a distribuci.
Před případným použitím loga společnosti je nutné obsah letáků pečlivě zkontrolovat a případně upravit tak, aby se společnost mohla pod jejich obsahem oficiálně prezentovat. Všichni členové výboru byli požádáni, aby kontrole letáků věnovali pozornost co nejdříve.
9. Překlad informačních letáků společnosti Orfit
Z. Gregorová připravila český překlad informačních letáků společnosti Orfit s tématem „Jak pečovat o dlahy a ortézy“.
10. Kongres v Praze 2027
A. Fibír informuje o vývoji příprav kongresu v Praze v roce 2027. Přibližně jedna třetina programu bude v režii českých organizátorů. Terapie ruky bude mít na kongresu vyčleněny tři hodinové sekce.
11. Odborné sekce terapie ruky v rámci kongresu
Byly navrženy tři odborné sekce:
· The arthritic hand - small joints, big problems: conservative, post operative, patients perspective?? 
Garant: Milada Kukacková, PT from Prague Czech republic milada.cincerova@seznam.cz


· Understanding and managing the painful hand. pain management, CRPS, RSI, 
Garant: Karin Boer, OT from Netherlands and past-president EFSHT past.president@efsht.com 


· The hand getting older: physiology, pathofysiologies and comorbidities. diseases 
Garant: Erifily Ntikoudi, OT from Greece erifilintikoudi1993@gmail.com
Za přípravu každé sekce bude odpovídat určený garant. Délka každého slotu bude 60 minut, což umožňuje zařazení přibližně tří přednášek.
12. Workshopy v rámci kongresu
V rámci kongresu je možné uspořádat odborné workshopy. Je nutné připravit návrhy témat, specifikovat případnou firemní podporu, určit lektory a stanovit kapacitu jednotlivých workshopů. Tyto informace je potřeba připravit během září a října.
· Návrh workshopu – Alison Taylor
Byl navržen workshop s Alison Taylor. Bylo navrženo pozvat ji na kongres a nabídnout jí prostor pro realizaci workshopu.
· Návrh workshopu – Dominik Thomas
Byl navržen příspěvek a workshop zaměřený na problematiku rhizartrózy s Dominikem Thomasem.
· Návrh workshopu – ultrazvukové vyšetření
Byl navržen workshop zaměřený na využití ultrazvuku v terapii ruky. Jako možná lektorka byla navržena MUDr. Štajerová z Všeobecné fakultní nemocnice, se zaměřením na ultrazvukové vyšetření nervů, diferenciaci výšky léze, útlakové neuropatie apod. Kontakt na MUDr. Štajerovou zjistí P. Korábová.
· Návrh workshopu – vyšetření nervů
Byl navržen workshop zaměřený na vyšetření nervů a využití metody Scratch Collapse Test. Jako možný lektor byl navržen ???
13. Výběr workshopů
Workshopy pro kongres je potřeba vybrat do konce září.
14. Interaktivní mapa terapeutů ruky
Z. Gregorová navrhla vytvoření interaktivní Google mapy se sídly terapeutů ruky a odkazy na jejich pracoviště či kontakty.
15. Úkoly členů výboru
Mezi důležité úkoly patří:
· prostudovat a připomínkovat informační letáky od L. Hormandlové,
· vybrat témata workshopů pro kongres do konce září.
16. Termín příští schůze
Příští schůze výboru se uskuteční 8. prosince.
Zapsala: Mgr.Markéta Tošovská, 16.9.2026
